
POINTLØB 
KVINDER 

Her kører et felt af ryƩere en længere distance, og der uddeles point med mellemrum, hvor de første i feltet får fra fem point og ned,  
ligesom der gives ekstra point ved afslutningen af løbet.  

Desuden kan der opnås point ved at vinde en omgang fra feltet, og der tabes point, hvis man kommer en omgang bagud. 
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